
  

 
 
Introdução 
 
 
 
 
 
De acordo com o estudo da Agência Fundamental para os Direitos Fundamentais (FRA) da União 
Europeia uma em cada três mulheres na União Europeia, com mais de 15 anos, sofreu violência sexual 
ou física em algum momento da sua vida. O que representa mais de 62 milhões de mulheres. 5% foram 
violadas, o que corresponde a cerca de 9 milhões.
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A Convenção do Conselho da Europa para a Prevenção e Combate à Violência contra as Mulheres – a 
Convenção de Istambul, refere que a violência contra as mulheres é uma manifestação histórica das 
relações de poder desiguais entre mulheres e homens, que conduziram ao domínio e discriminação 
contra as mulheres pelos homens e impede o pleno progresso das mulheres (Conselho da Europa 
2012:4). A Convenção de Istambul exige o reconhecimento por parte dos Estados Membros, do “direito 
de todos/as, particularmente das mulheres, a viverem livres de violência na esfera pública e privada” 
(Conselho da Europa 2012:6). Tal inclui o direito à proteção da violência e o direito ao apoio adequado e 
especializado. 
 
Entre 2016 e 2017, a Rede Europeia WAVE e os seus representantes nacionais irão implementar uma 
campanha que tem como principal objetivo promover o direito das mulheres e das crianças a viverem 
livre de violência doméstica e sexual. 
 
 

Objetivos da Campanha 
 
Embora documentos e discursos sejam muito valiosos para a consciencialização do problema, apesar de 
tudo as palavras não são suficientes para salvar a vida, a saúde e a liberdade das mulheres vítimas de 
violência e das suas crianças. 
 
 
 
 
Precisamos de intensificar os nossos esforços na Europa para parar a violência contra as mulheres e para 
apoiar e proteger as sobreviventes. 
 
A violência com base no género necessita de ser colocada na agenda política a nível Europeu. A 
disponibilização de serviços de apoio especializados, a sua qualidade e financiamento, por parte de 
organizações não-governamentais de suporte às vítimas, requerem melhorias e apoio financeiro 
adequado.  
 
Os objetivos gerais da campanha são: 

o Consciencializar para a violência contra as mulheres e suas crianças; 
o Melhorar o acesso das mulheres e crianças à proteção e apoio empoderadores; 
o Aumentar o número de serviços de apoio especializados disponíveis a mulheres 

sobreviventes/vítimas; 
o Aumentar o nível de qualidade dos serviços especializados a mulheres sobreviventes de 

violência; 
o Melhorar o acesso a serviços à maioria dos grupos de sobreviventes em situação de 

vulnerabilidade. 
 
Por último, a campanha pretende desafiar as atitudes e crenças que facilitam ou desculpabilizam a 
violência e discriminação contra mulheres e raparigas.   

                                                           
1 Violence against women across the EU-Abuse at home, work, public and online. Discurso do Diretor da FRA Morten 

Kjaerum no Conselho da União Europeia, Bruxelas, 5 Março 2014 

A violência contra as Mulheres e suas Crianças é reconhecido como um 
problema significativo a nível Europeu. 

Para garantir uma vida sem violência é necessário passarmos à AÇÃO! 
 


